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Tak si to pekne zopakujme.
Naucili sme sa, aky je rozdiel medzi 1 'L 1. a CUKROVKOU 2. typu.

Hovorili sme o tom, €o je hypoglykémia, ale aj o tom, Co je inzulin.

Vieme, co patri medzi tuky, bielkoviny a sacharidy.

Ale aJ to, aké Sporty su naJv} odnejsie pre kamaratoyv, ktori maju cukrovku.
Ci mbzu cestovat'a & si mdzu dat' na narodeninove] oslave tortu.

Spolu sme odkryvali hadanky o tom, €i cukriky a lizanky spdsobuju
cukrovku. Alebo babickine slivkovée buchty. Pamatate si este na to?

Ao e i agiezl Wik, Yk su oo Zabuiine, Co poite!



Pre zobrazenie celého obsahu sa prosim zaregistrujte
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